
 
 
 

 

 

GRUPPO GINNASTICA 

 DONNE DI CADEMPINO 
 

 

  
    
      Cadempino, agosto 2026 
 
Care amiche ginnaste,      
 
le vacanze estive stanno volgendo al termine e quindi è giunto il tempo per riprendere la 
nostra attività ginnica presso la palestra delle scuole consortili di Lamone-
Cadempino. 
  
 
Il gruppo del martedì sera riprenderà le lezioni: 
 

martedì 1 settembre  dalle 20:15 alle 21:15 
sotto la guida di Agata 

 
Il gruppo del venerdì riprenderà le lezioni:  

 
venerdì 11 settembre dalle 15:15 alle 16:15 

sotto la guida di Roberta 
 

Vi prego di indossare scarpe da ginnastica che non lascino segni sul pavimento. 
 
La tassa d'iscrizione rimante invariata: 
 
 domiciliate a Cadempino e Lamone CHF 80.-- 

 domiciliate fuori comune CHF 100.-- 

 sostenitrici che vogliono partecipare solo alle cene CHF 10.-- 

 
La tassa deve essere versata entro il 31.10.2064 tramite il bollettino di versamento 
che vi verrà consegnato alla ripresa delle lezioni. 
 
Cari saluti a tutte sperando di vedervi numerose come la scorsa stagione. 
Anna  
 
Per informazioni supplementari  vi potete rivolgere a Christina Pellegrinelli (091 967 31 
62) oppure a Anna Pompilio (076/390.99.75). 


